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Communiqué 
 

Economies d’eau chaude 

équiwatt propose des pommeaux de douche « éco »  

à 10 francs 
 

Du 1er juillet au 31 août 2019, équiwatt, le programme d’efficacité énergétique des Services 

industriels de Lausanne (SiL) propose, en collaboration avec la fondation myclimate et le Service 

de l’eau de la Ville, des pommeaux de douche économiques à 10 francs (au lieu de 37 francs). 

Ceux-ci permettent de diviser par deux la consommation d’eau et d’énergie dans la douche. 

 
Dans la majorité des ménages, l'approvisionnement en eau chaude est le deuxième poste le plus 
gourmand en énergie après le chauffage. Les douches sont préférables aux bains, toutefois, à raison 
de 80 litres d’eau par douche (soit une durée moyenne de 5 minutes), celles-ci consomment 
l’essentiel de l’eau chaude sanitaire d’un ménage (celle utilisée par les lave-linges et lave-vaisselles 
est chauffée directement dans l’appareil). Plus précisément, la douche représente une 
consommation d’environ 1300 kilowattheures thermiques et près de 25’000 litres d’eau par personne 
et par an.  
 
Pour baisser cette consommation sans effort et sans perte de confort, équiwatt, le programme 
d’efficacité énergétique des Services industriels de Lausanne, propose cet été, en partenariat avec le 
service de l’eau de la Ville de Lausanne, des pommeaux de douche économiques à prix réduit. Cette 
action a été initiée par la fondation myclimate et est financée par la fondation KliK pour la protection 
du climat et la compensation de CO2.  
 
En utilisant ces pommeaux de douche à basse consommation de dernière génération, il est possible 
de diminuer de moitié sa consommation d'eau chaude pour la douche. Dans un ménage de quatre 
personnes, jusqu’à 2600 kWh d'énergie et 50 m3 d’eau peuvent être économisés chaque année. En 
cas d'eau chauffée au gaz naturel ou au mazout, cela représente entre 600 kg et 800 kg de CO2. 
Financièrement, l’économie peut aller jusqu’à 400 francs par an.  
 
D’une valeur de 37 francs, ces pommeaux de douche sont proposés au prix préférentiel de 
10 francs. Pour en obtenir un (par foyer), il suffit de remplir le coupon-réponse imprimé dans le 
Journal Communal (édition du Lausanne-Cités du 3 juillet 2019) et de le renvoyer à l’adresse 
indiquée. On peut également le commander sur www.equiwatt.ch/douche-eco.  
 
L’offre est valable jusqu’au 31 août 2019 et réservée aux habitants des communes de Lausanne, 
Prilly, Epalinges, Le Mont-sur-Lausanne, Jouxtens-Mézery et Saint-Sulpice (zone de distribution 
d’électricité des SiL).  
 
 

La Municipalité de Lausanne 

 

Informations sur www.equiwatt-lausanne.ch  

 

Pour tout renseignement complémentaire, prendre contact avec : 

 Jean-Yves Pidoux, directeur des Services industriels de Lausanne, tél. 021 315 82 00 

 Baptiste Antille, responsable du programme équiwatt, tél. 021 315 82 12 

 

 

Lausanne, le 1er juillet 2019 

http://www.equiwatt.ch/douche-eco
http://www.equiwatt-lausanne.ch/

