
Programme 
des activités



Les enfants des collaboratrices et collaborateurs de 
l’administration communale ont l’occasion d’accompagner leur 
parent (ou proche) au travail pendant la Journée Oser tous les 
métiers (JOM). Elles et ils pourront y découvrir un métier hors des 
stéréotypes de genre en participant au programme d’activités.

Principe
Chaque enfant a la possibilité de s’inscrire à un  
atelier le matin. L’après-midi, l’enfant découvre le 
contexte de travail du parent ou proche qu’elle 
ou il accompagne. Il est également possible, en 
plus de la participation à un atelier, de s’inscrire au 
spectacle interactif Oser tous les métiers l’après-
midi.

Les ateliers
L’objectif de la JOM est de découvrir un métier 
exercé majoritairement par des personnes du sexe 
opposé. Cette journée encourage ainsi les enfants 
de la 7ème à la 9ème à se projeter dans des métiers 
qu’elles ou ils n’auraient peut-être pas envisagés 
avant. Les filles pourront ainsi s’imaginer 
policières, logisticiennes ou menuisières. Les 
garçons auront l’occasion de découvrir le métier 
de recruteur, d’enseignant ou de bibliothécaire. 
La JOM vise à ouvrir le champ des possibles pour 
des jeunes qui choisiront bientôt un métier et à 
augmenter ainsi la mixité des équipes. Sensibiliser 
les jeunes aujourd’hui, c’est changer le monde du 
travail de demain. 

Trois types d’ateliers sont proposés:

 Ateliers réservés aux garçons*

 Ateliers réservés aux filles* 

 Ateliers mixtes

Inscriptions
Ce programme est exclusivement réservé 
aux enfants ou proches du personnel de 
l’administration de la Ville de Lausanne.

L’inscription à la JOM est obligatoire avec ou sans 
participation à un atelier. Merci d’indiquer deux 
choix différents d’atelier afin d’assurer une place à 
chaque enfant.  

Inscriptions ouvertes le 15 septembre à midi. 
Formulaire disponible sur: 
www.lausanne.ch/jom2023 
 
Fermeture des inscriptions le 8 octobre 2023. 

Ins criptions par ordre d’arrivée, nombre de places 
limité.
N’oubliez pas de remplir le formulaire demandé 
par l’école.

Remarque
Hors des activités proposées dans ce programme, 
l’enfant est sous la responsabilité du parent (ou 
proche) qu’elle ou il accompagne. Cette personne 
est également responsable des trajets de l’enfant 
vers le lieu de l’atelier et depuis ce lieu une fois 
l’atelier terminé.

Contact
Bureau de l’égalité de la Ville de Lausanne 
021 315 23 81 ou egalite@lausanne.ch

La JOM à la Ville de Lausanne

* Les enfants ne se retrouvant pas dans le genre masculin ou 
féminin peuvent choisir le type d’activité qui leur convient.
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Ateliers réservés aux garçons

 G1 | Enseignant en classes enfantines (SEP) 
 
08h20 à 12h15 | Av. de Cour 14 ou Av. de Montoie 19

Tu aimes jouer et transmettre des connaissances aux 
enfants ? Accompagne les élèves d’une classe de 1-2 p 
durant leurs activités et découvre les multiples facettes 
de cette profession.

 G2 | Découvre le point d’information de la 
Ville (SMUN)
10h à 12h | Info Cité, Place de la Palud 2

Le guichet « Info Cité » est situé au cœur même de l’Hô-
tel de Ville. Il a pour mission de renseigner et guider les 
lausannoises et lausannois. Découvre des anecdotes et 
des secrets sur ta ville et ses institutions.

 G3 | Plantation et arrangement floral 
(SPADOM)
9h à 12h | Jardin de la circulation, Vallée de la 
Jeunesse

Tu t’intéresses aux plantes et à la nature ? Découvre les 
étapes de plantation d’un arbre. Tu auras aussi l’occa-
sion de créer une composition florale que tu pourras 
ramener chez toi.

 G4 |  Bibliothécaire et Centre BD (BAVL)
9h à 12h | Bibliothèque Chauderon, Place 
Chauderon 11

Pars à la découverte du métier de bibliothécaire et visite 
exceptionnellement le centre BD.

 G5 |  Métiers des ressources humaines 
(SPEL)
9h à 12h | Place de la Louve 1, Salle de conférence

Découvre l’univers du droit du travail. Participe par des 
jeux de rôles à un entretien d’embauche et à un licen-
ciement. Les contrats de travail n’auront plus de secrets 
pour toi. 

 G6 |  Chasseur de tête (SPEL)
9h à 12h | Place de la Louve 1, Salle de formation

Un poste vient de se libérer, rejoins-nous pour une quête 
passionnante à la recherche de la meilleure personne à 
engager ! Par des jeux de rôles, lutte contre les préjugés 
et prouve que les filles et les garçons peuvent faire les 
mêmes métiers.  

 F1 | Logisticienne (SALV) 
9h à 12h | Chemin de l’Usine-à-Gaz 19, Renens 

T’es-tu déjà demandé par quelles étapes passent tes co-
lis avant d’arriver chez toi ? Viens découvrir les coulisses 
de la logistique au sein de la Ville et contribue au voyage 
d’un colis jusqu’à sa destination finale.

 F2 | Découvre les coulisses d’un centre 
sportif (SPORTS) 
9h à 12h | Patinoire de Montchoisi, Avenue du 
Servan 30

La piscine et la patinoire de Montchoisi, tu connais ? Ce 
lieu historique regorge pourtant de secrets ! Viens les 
découvrir et partager le quotidien des personnes qui y 
travaillent : exploitation de la glace, surveillance, ac-
cueil… il y en aura pour tous les goûts !

 F3 | Dans la peau d’une cheffe (SPEL)
9h à 12h | Centre-ville 

Accompagne pendant une matinée une cheffe d’un 
service de la Ville dans ses activités. Tu pourras ainsi 
découvrir les coulisses d’un poste de direction et le par-
cours professionnel de cheffes de l’administration. 

 F4 | Peintre en bâtiment (ST)
9h à 12h | Avenue de Sévelin 36

Viens t’entraîner à peindre des murs et des boiseries au 
pinceau et au rouleau dans des cabines d’entrainement. 
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Ateliers réservés aux filles

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU



 F5 | Les coulisses d’une ville propre (PUR)
8h à 13h30 | CID, Chemin de l’Usine-à-Gaz 20, 
Renens

Découvre les nombreux métiers en lien avec la propreté 
des rues et le tri des déchets au sein de ta ville. Tu pour-
ras ainsi tester différentes machines comme un aspira-
teur glouton. Tu visiteras les lieux où on trie et détruit 
les déchets que tu produis, en vue de les recycler ou de 
les valoriser. Repas avec les équipes.

 F6 | Policière (CP)
9h à 12h | Réception Hôtel de Police, Rue St-Martin 33

Rencontre des policières et policiers de la brigade ca-
nine et de police secours ainsi que des inspectrices de 
la police judiciaire et découvre leur quotidien. 

 F7 | Menuisière (ST)
9h à 12h | Avenue de Sévelin 36

Participe à la production d’objets en bois dans un 
atelier. Tu pourras participer à une étape de production 
d’un projet. 

 F8 | Découvre le service du feu (SPSL)
8h30 à 12h | Rue de la Vigie 2

Deviens sapeuse-pompière le temps d’une matinée et 
découvre le quotidien du service du feu en participant 
à un exercice de sauvetage. Tu assisteras aussi à une 
démonstration de désincarcération.

 F9 | Visite d’un chantier forestier (SPADOM)
9h à 11h | Centre-ville

Rencontre l’équipe forêt et participe à l’abattage d’un 
arbre. Tu découvriras comment s’organise un chantier 
forestier au cœur de la ville.

 F10 | Les secrets des métiers techniques 
(SIL)
9h à 12h | Accueil du C-FOR, Chemin de l’Usine-à-
Gaz 19, Renens

Sais-tu comment est programmé un ascenseur ou un 
distributeur automatique de boissons ? Quels métiers 
permettent d’amener l’électricité dans ta maison ? 
Viens tester différents métiers où l’impossible devient 
possible.  

 F11 | Cuisinière (SGEJQ)
9h à 12h | Cuisine de Prélaz, Chemin de Renens 1

As-tu déjà cuisiné pour 300 personnes ? Découvre le 
métier de cuisinière et participe à la préparation d’un 
goûter pour les écolières et écoliers. Tu pourras dégus-
ter le fruit de ton travail.

 M1 | À la découverte de la géomatique (CADA)

9h à 12h | Rue du Port-Franc 18, 3e étage
Pars à la chasse aux trésors et retrouve un lieu caché 
dans la ville. Tu devras t’aider de plans et d’instruments 
comme le ferait une géomaticienne ou un géomaticien.

 M2 | De la préparation du repas au service 
en salle (ST)
9h à 12h | Avenue de Sévelin 14

Tu achètes parfois des plats à l’emporter et tu vas 
de temps en temps au restaurant ? Viens découvrir 
les dessous de leur préparation en aidant l’équipe de 
cuisine et de salle. 

 M3 | Imagine ta place (MAP)
9h à 12h | Rue du Port-Franc 18

Viens donner vie à tes idées en participant à notre activi-
té de réaménagement de l’espace public ! Rejoins-nous 
pour une expérience créative où tu pourras contribuer à 
transformer ta ville.

 M4 | Agente et agent d’exploitation (GER)
9h à 11h | Réception du Service des Gérances, 
Chauderon 9, Etage E2 

Sais-tu qui a accès à tous les bâtiments de de l’adminis-
tration ? Ce sont les agentes et agents d’exploitation. 
Ces personnes connaissent les bâtiments par cœur. 
Elles partageront avec toi leur expérience et te montre-
ront comment fonctionnent les installations techniques 
(chauffage, ventilation, sanitaire, électrique).

 M5 | Atelier Nature (ST)
9h à 12h | Avenue de Sévelin 16

Construis un mini-hôtel à insectes et découvre des infor-
mations sur la vie des abeilles.
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Ateliers mixtes

NOUVEAU

NOUVEAU



 M6 | Protection civile (SPSL)
8h30 à 12h | Rue de la Vigie 2

Découvre les missions du service de la protection civile 
en visitant plusieurs locaux à travers la ville. Tu pourras 
enfiler des tenues et essayer le matériel.

 M7 | Les métiers de la culture (CULT)
9h à 12h | Devant l’Hôtel de Ville, Place de la Palud 2

Après avoir visité les coulisses du Théâtre Boulimie, un 
jeu de rôle te permettra d’imaginer un projet culturel et 
de découvrir les multiples métiers de la culture. 

 M8 | Architecte (ARLO)
9h à 12h | Port-Franc 18, 2e étage

Accompagne un architecte au centre-ville et découvre 
comment ont été construits certains bâtiments connus. 
Tu visiteras également un chantier. 

 M9 | Interactive media designer (ST)
9h à 12h | Avenue de Sévelin 8

Tu as toujours rêvé de réaliser un film ou de faire une 
voix-off ? Viens découvrir la production multimédia. 

 M10 | Urbaniste (SMUN)
9h à 12h | Hôtel de Ville, cour intérieure, Place de la 
Palud 2

Découvre le monde de la construction et visite, en com-
pagnie d’une urbaniste, le chantier du nouveau quartier 
des Plaines-du-Loup, un des plus gros projet de la ville.

 M11 | Les métiers du musée (CULT)
9h à 12h | Musée Historique, Place de la Cathédrale 4

De conservatrice à médiateur culturel, viens découvrir 
les métiers exercés au Musée Historique Lausanne. 

 M12 | Visite de l’usine de Bret (EAU)
8h à 12h | STEP de Vidy, Route de Vidy 10

Découvre le trajet parcouru par l’eau de la nature à la 
ville et apprends à connaître les étapes pour la rendre 
potable.

 M13 | Ambulancière et ambulancier (SPSL)
8h30 à 12h | Rue de la Vigie 2

Visite l’intérieur d’une ambulance. Tu apprendras les 
gestes des premiers secours et découvriras le quotidien 
de ce métier.
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Oser tous les métiersSPECTACLE

14h00 à 15h45 | Salle des Fêtes, Casino de Montbenon
Tout est possible dans le monde du spectacle. Tu pourras influencer les comédiennes et 
comédiens qui sont sur scène pour changer le cours de l’histoire.



Bulletin d’inscription  
(uniquement pour les personnes qui n’ont pas la possibilité de s’inscrire en ligne) 
S’il ne vous est pas possible de vous inscrire en ligne, merci de rendre le bulletin d’inscription complété et signé à 
votre RH d’ici au 1er octobre.

Je participe le matin à : 

Atelier N° : ...... (choix 1)  
Atelier N° : ...... (choix 2)

Aucun atelier, je reste avec l’adulte que 
j’accompagne

L’après-midi : 

Je participe au spectacle  
Oser tous les métiers

Je reste avec l’adulte que 
j’accompagne

Nom et prénom du parent/proche:

Service où travaille le parent/proche:

Courriel du parent/proche:

Numéro de téléphone du parent/proche atteignable le jour de la JOM:

A la fin de l’activité (matin et/ou après-midi), j’autorise l’enfant inscrit·e ci-dessus à rentrer seul·e 
jusqu’à mon lieu de travail: 

Votre image, des photos ou des vidéos de vous, vous appartiennent. Ici, nous vous demandons l’autorisation 
d’utiliser les images prisent durant la JOM. 

En tant qu’enfant participant à cette journée, je donne l’autorisation à la Ville de Lausanne d’utiliser ou de diffuser 
des photos de moi qui sont prises pendant la JOM:  

En tant que parent / personne qui a l’autorité parentale, je donne l’autorisation à la Ville de Lausanne d’utiliser ou de 
diffuser des photos de l’enfant dont le nom est au-dessus: 

En cochant la case oui, vous autorisez la Ville de Lausanne à utiliser les images sur, par exemple:  
son site internet, son journal communal, des brochures, etc.
Aucune image d’un enfant que l’on peut reconnaître ne sera diffusée sur les réseaux sociaux par la Ville de 
Lausanne (exemples: Instagram, Facebook, Twitter, Tik Tok, etc.)

Signature de l’enfant Signature du parent/personne 
titulaire de l’autorité parentale

Oui

Oui

Oui

Non

Non

Non

Nom:

Remarques:

Genre de l’enfant:

Prénom:

Féminin Masculin L’enfant ne se reconnaît pas dans 
les deux premières catégories

COORDONNÉES DE L’ENFANT

COORDONNÉES DE L’ADULTE TRAVAILLANT À LA VILLE:

DROITS À L’IMAGE
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