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Violences

Harcelement-intimidation entre éleves ?
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Violences en contexte scolaire

» Verbales » Entre éleves

» Psychologigues » Entre adultes

» Physiques » Eleve envers adulte
» Sexuelles » Adulte envers éleve
» Institutionnelles » Envers sol-méme

» EtC. » EftcC.
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Harcelement ?

» Harcelement — harcelement-intimidation

» Harce scolaire

— Harcelement-intimidation entre éleves
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Définition & enjeux théoriques

« Harcelement-intimidation entre éleves : répétition de violences,
phénomene de groupe exercant une asymetrie et engendrant une
incapacité a se defendre pour I'éléve qui en est la cible. La
pression a la conformité et la peur sont le ciment du groupe qui ne
constitue pas un bloc monolithique ».

(Dayer, 2020)

» (Micro)violences repetées
» Phénomene de groupe — asymétrie

» Distinction d'un conflit — pas de confrontation
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Quelles formes ca prend ?

BLESSURES INJURE

MOTS DURS MOTS MECHANTS DUFFICILE HAINE
ENGRENAGE  DIFFICULTES
NON RESPECT DIFFERENCE MAL ETRE REJET DISCRIMINATION b e\ TE g INTRUSION syt
HOMOPHOBIE FRAPPER DENIGREMENT BAGARRES VERBALES TAPER PEUR TABASSAGE
ECRITES  SE MOQUER
BOUSCULER MARQUE AVIE MOQUERIE ISOLEMENT INSU LTES MOQUER|ES SETIE Era i TQ JUGEMENT
RAKET MECHANCETE HARCELEMENT IRRESPECT  sOUVENIRS
BETISES HUMAINES INTIMIDATION INSULTE MOTS REFU
PSYCHOLOGIQUE LU UL COUPS EXCLUSION SOLITUDE GsEleT:g:|OLENTS DURESOUVEN
B e MEDIATRICE SOUFFRANCE BAGARRE  STIGMATISATION P ANGOISSE
VERBALE  VIOLENCE PHYSIQUE INCOMPREHENSION PLEURS CepUTe
VERBAL BASTON HUMILIATION  INDIFFERENCE BEESSURE

Quid des réseaux-sociaux ?
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(Cyber)harcelement-intimidation

» Amplification de ces phénomenes
» Pas de barrieres spatiales ni temporelles

(Dayer, 2020)

» Moins de la moitié via cyber
» Initié tres souvent a I'ecole
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Comment ¢ca se repere ?

MAL AU VENTRE BAISSE DES NOTES ISOLATION INSOMNIE
CHANGEMENT D'HUMEUR PERTE DE POIDS  CHUTE DES NOTES RESULTATS EN BAISSE
PARTICIPE MOINS NE VEUT PLUS PARLER  SAUTED'HUMEUR  §'ISOLE  DECROCHAGE SCOLAIRE 0> NOTESVAISSENT pieupes MAL DE VENTRE
REFUS DE PARTICIPER B DESENGAGEMENT NOTES PLAINTES gur TIMIDITE MOROSITE  EN RETRAIT
ABSENXES CERNES FATIGUE ECLATS INTEMPESTIFS ABSENCES CHUTES RESULTATS PAS DE PARTICIPATION
PLEURE RETARDS DECROCHAGE
INATTENTION e o ericipaTIF  MARQUES ABSENTEISME SENCE  DECONCENTRATION

, ATTITUDE RENFERMEE
MISE A L'ECARR RESULTATS muTisMe PLEURS I SO LE M E NTAG R ESS'V'TE RETRAIT  AGRESSIF  DECOURAGEMENT
SOLITAIRE ~ SOMATISATION SOMNOLANT SILENCE

SOLITUDE DECROCHEMENT  REACTION INATTENDUE
SOURISMOINS 10 oire invasmuer. DEMOTIVATION  COLERE TR l STE S S E ISOLE TRISTE RETARD oLtURcn  MAUX DE VENTRE

COMPORTEMENT
HABITUDES MODIFIEES IMPULSIVITE
preoccure. MANQUE DE MOTIVATION ECHEC SCOLAIRE ezalcgeonn | e CONCENTRATION
AERLEELY ABSENCES REPETEES MAUX RENFERMEMENT PLAINTE VISAGE
ETRE AILLEURS BLESSURES  MANQUE D'APPETIT
VIOLENCE i RECURRENCE INFIRMERI ~ COMPORTEMENT VIOLENT PAS DE SOURIRE
RENFERMENT VIOLENT MAUVAISES NOTES ~ REPLIS SUR SOI HYPER ATTACHEMENT

DEVOIRS NON-FAITS

Jvaud

LIBERTE
PATRIE
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y canton de
Hvaud

Que fait I’école vaudoise ?
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Bureau d’information
et de communication

Rue de la Barre 2
1014 Lausanne
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COMMUNIQUE DE PRESSE

Geérer les cas de harcelement-intimidation entre éleves

Chaque éléeve doit pouvoir accomplir son parcours scolaire dans un climat serein. Le
Département de la formation, de la jeunesse et de la culture (DFJC) poursuit sa lutte contre
le harcélement-intimidation entre éléves en s’appuyant sur la méthode de la préoccupation
partagée (MPP). Les bénéfices de cette pratique harmonisée et moderne profitent déja a
une trés large majorité des lieux de formation du canton.

canton de

“vaud

\\4 Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS) - © Ne pas utiliser sans autorisation



Dispositif

» Sensibilisation & formation des professionnel-le-s
de I'école

» Soiree de parents

» Projets a destination des éleves
» Promotion du climat scolaire & du bien vivre ensemble
» Prévention des violences
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Promotion & Prévention

» Deéveloppement des compétences psycho-sociales

CONFIANCE EN soi1 ESTIME DE SOl PRISE DE DECISIONS
PENSEE CREATIVE EMPATHIE ESPRIT CRITIQUE
GESTION DU STRESS COMMUNICATION
GESTION DES EMOTIONS

» Préevention des violences
Consentement
Limites
Responsabilité
Respect de la diversité

Comment (ré)agir en tant que cible ? En tant que témoin ?
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La méethode de |la préoccupation

partagee (MPP)
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Quelques chiffres sur la MPP

880/ des situations traitées avec la MPP se sont améliorées
0 (Vaud : evaluation juin 2020)

des équipes MPP interviewées estiment que la MPP est une plus-
98% value pour leur établissement scolaire

(Vaud : évaluation juin 2020)

y canton de
Hvaud
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y canton de
Hvaud

Meéethode de la préoccupation
partagee (MPP)

Rencontres
- g Briser l'effet de groupe
individuelles ‘ Sl
Approche non- Minimiser le risque de représailles et
blamante de stigmatisation
Intervention . . .
. Permettre le suivi des éleves
structurée (double)
» Les éléves qui participent de prés, de loin a l'intimidation ou
pas du tout

Unité de promotion de la santé et de prévention en milieu scolaire (Unité PSPS) - © Ne pas utiliser sans autorisation

16



Qui s’en occupe ?

» Les situations sont évaluées a plusieurs professionnel-le-s

Eleves intimidateurs et
intimidatrices présumé-e-s e Professionnel-les ayant suivi la formation MPP

et témoins

e Personnes ressources de |'école (médiateurs et

Eleves-cibles médiatrices scolaires, infirmieres scolaires,
éducateurs et éducatrices scolaires, PPLS, etc.)
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Ressources internes

Corps enseignant, direction

Equipe PSPS

» Infirmieres et infirmiers scolaires

» Meédiatrices et médiateurs scolaires
» Délegué-e's PSPS

» Médecins scolaires

Educatrices et éducateurs en milieu scolaire
Service de PPLS (psychologues scolaires)

Etc.
=> Dans l’agenda de I’éleve
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EN résumeé ayer, 2022)

Avec votre enfant
» Comment te sens-tu ?
» De gquol as-tu besoin ?

Avec I'école
» Communiquer
» Collaborer
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