
Conférence

Violences et (cyber)harcèlement-intimidation 

entre élèves : 

Quelles spécificités ? Quels enjeux ?
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Harcèlement-
intimidation 
entre élèves

Dynamique 
de classe

Violences

Que fait l’école 
vaudoise ?

Pistes et 
outils ?
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Harcèlement-intimidation entre élèves ?

Violences



Violences

► Verbales

► Psychologiques

► Physiques

► Sexuelles

► Institutionnelles

► Etc.
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► Entre élèves 

► Entre adultes

► Elève envers adulte

► Adulte envers élève

► Envers soi-même

► Etc.   

Violences en contexte scolaire



Harcèlement ? 

► Harcèlement → harcèlement-intimidation 

► Harcèlement scolaire

→ Harcèlement-intimidation entre élèves
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Définition & enjeux théoriques

« Harcèlement-intimidation entre élèves : répétition de violences,

phénomène de groupe exerçant une asymétrie et engendrant une

incapacité à se défendre pour l’élève qui en est la cible. La

pression à la conformité et la peur sont le ciment du groupe qui ne

constitue pas un bloc monolithique ».
(Dayer, 2020)

► (Micro)violences répétées

► Phénomène de groupe → asymétrie

► Distinction d’un conflit → pas de confrontation
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Quelles formes ça prend ? 
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Quid des réseaux-sociaux ?



(Cyber)harcèlement-intimidation

► Amplification de ces phénomènes

► Pas de barrières spatiales ni temporelles

(Dayer, 2020)

► Moins de la moitié via cyber

► Initié très souvent à l’école 
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Comment ça se repère ? 
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Que fait l’école vaudoise ? 
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Dispositif 

► Sensibilisation & formation des professionnel∙le∙s 

de l’école

► Soirée de parents 

► Projets à destination des élèves  : 

► Promotion du climat scolaire & du bien vivre ensemble

► Prévention des violences
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Promotion & Prévention 
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► Développement des compétences psycho-sociales

► Prévention des violences

• Consentement 

• Limites 

• Responsabilité

• Respect de la diversité 

 Comment (ré)agir en tant que cible ? En tant que témoin ?



La méthode de la préoccupation 

partagée (MPP) 
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Quelques chiffres sur la MPP

des situations traitées avec la MPP se sont améliorées 

(Vaud : évaluation juin 2020)

des équipes MPP interviewées estiment que la MPP est une plus-

value pour leur établissement scolaire

(Vaud : évaluation juin 2020)
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88%

98%
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Méthode de la préoccupation 

partagée (MPP)
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Rencontres 
individuelles

Briser l’effet de groupe

Approche non-
blâmante

Minimiser le risque de représailles et 
de stigmatisation

Intervention 
structurée (double)

Permettre le suivi des élèves 

► Les élèves qui participent de près, de loin à l’intimidation ou 

pas du tout 
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Qui s’en occupe ? 
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• Professionnel∙le∙s ayant suivi la formation MPP
Elèves intimidateurs et 
intimidatrices présumé∙e∙s 
et témoins

• Personnes ressources de l’école (médiateurs et 
médiatrices scolaires, infirmières scolaires, 
éducateurs et éducatrices scolaires, PPLS, etc.)

Elèves-cibles
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► Les situations sont évaluées à plusieurs professionnel∙le∙s 



Ressources internes 

Corps enseignant, direction

Equipe PSPS

► Infirmières et infirmiers scolaires

► Médiatrices et médiateurs scolaires

► Délégué∙e∙s PSPS

► Médecins scolaires

Educatrices et éducateurs en milieu scolaire

Service de PPLS (psychologues scolaires)

Etc.
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=> Dans l’agenda de l’élève



Avec votre enfant

► Comment te sens-tu ? 

► De quoi as-tu besoin ?

Avec l’école 

► Communiquer

► Collaborer
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En résumé (Dayer, 2022)
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