


Le Terrain d’Aventure de Malley,
un projet pour, par et avec les jeunes !

Le Terrain d'Aventure de Malley est officiellement
installé, de la maison de paille et ses nichoirs au
vertigineux toboggan, et il s'ouvre aux enfants de
Lausanne. C'est le moment de raconter la premiére
aventure qu'il a vécue : celle de sa construction. Vu
le succés de celui de Pierrefleur, un second Terrain
d'Aventure a été annoncé des 2007. Ont suivi une
dizaine d'années pour trouver l'emplacement le
mieux adapté, pour assurer un financement, et sur-
tout pour élaborer un projet en phase avec les prin-
cipaux enjeux : les besoins des enfants, la nature en
ville et la participation citoyenne.

Reconnue « Commune amie des enfants » par
I'UNICEF, Lausanne affirme que la ville est un endroit
adéquat pour les enfants, qui leur offre de multi-
ples occasions de rencontres et de découvertes. Un
Terrain d’Aventure, c'est un concentré de ces possi-
bilités de jeu libre ou accompagné, de découvertes
humaines et de la nature.

Ce terrain se voulait non seulement construit pour la
jeunesse lausannoise mais aussi avec elle. C'est pour
cette raison qu'une démarche participative a impli-
qué parents, écolier-e-s, enseignant-e-s, animateurs-
trices, éducateurs-trices, architectes, voisins-es ou
simplement citoyens-nes. Au final, plus de 200 éco-
liers, 50 jeunes, agés de 12 a 16 ans, et une dizaine
de familles ont mis la main a la « céramique » et a la
« paille ». Autant de personnes qui nous ont accom-
pagnés et soutenus, de |'élaboration a la réalisation
du projet.

Merci a toutes et tous pour leur contribution a
l'aventure de cette construction, nous souhaitons
que ce livre la rappelle, et nous réjouissons que le
terrain s'ouvre a de nouvelles aventures !

David Payot
Directeur enfance, jeunesse et quartiers
dela Ville de Lausanne



Qu'est-ce qu'un terrain
d'aventure?

C'est un espace d'animation en extérieur dans lequel
les enfants peuvent apprendre a travailler le bois,
construire des cabanes, jardiner et découvrir des
savoir-faire artisanaux méconnus dans un cadre ver-
doyant et naturel. C'est aussi un moyen de se faire
de nouveaux amis en rencontrant d'autres enfants
d'horizons différents et en apprenant les bases du
« vivre-ensemble ». lls et elles sont encadrés par des
professionnel-le:s de I'animation socioculturelle afin
d'assurer la sécurité et de veiller au bon déroulement
des activités.

Une exposition pour @

réver le futur Terrain d’Aventure

Projet de Darin, 10 ans

Le terrain d'aventure de Malley fonctionne sur
le modéle de l'accueil libre. C'est une technique
d'animation qui consiste a laisser les enfants libres
de venir et partir quand ils le souhaitent, mais aussi
de les laisser libres de choisir ce qu'ils désirent faire et
ne pas faire. Cela permet de développer 'autonomie
des enfants et les place dans un réle d'acteurs de
leur vie plutét que dans celui de consommateurs.
Léquipe danimation met donc a disposition une
série d'outils et de matériaux bruts que les enfants
doivent s'approprier pour pouvoir en faire quelque
chose, et propose régulierement des ateliers orien-
tés nature afin de les sensibiliser a I'environnement
etal'écologie tout en s'lamusant.

Avant le chantier

Dés 2015, des rencontres et des ateliers ont eu
lieu dans les centres de quartier de Malley et de la
Bourdonnette pourimaginer, réver et penser ensem-
ble un Terrain d'’Aventure idéal. Les habitants du
quartier, animateurs, enseignants, éléves, associa-
tions, ou simples curieux ont pu rencontrer les diffé-
rents acteurs du projet (chef de projet, architectes,
paysagistes, urbanistes de la Ville de Lausanne,
etc.) et ainsi participer au processus de création et
d'organisation du futur espace.

Une démarche créatrice a été menée dans les étab-
lissements primaires de Malley, Montoie, Provence
et Montriond pour créer les éléments de la future
facade collective. Plus de 200 éléves ont participés a
cette aventure.

Le résultat des “idées sur papier” apres toutes les scéances participatives

La réalisation

Tout comme la réflexion autour du concept du
Terrain d’Aventure, la réalisation du batiment a été
participative. Pendant tout I'été, plus de 50 jeunes,
des familles lausannoises, l'équipe d'animation
du Terrain d'’Aventure, deux civilistes et un ETS
(emploi temporaire subventionné) ont travaillé sur
le chantier en étroite collaboration avec le collectif
d'architectes en charge du projet.

Le batiment est construit avec des matériaux
naturels et locaux comme le bois, la paille, la terre
et la pierre. Il ne consomme que trés peu d'énergie
car il profite des rayons du soleil et un petit poéle
a bois est suffisant pour se chauffer. La chaleur est

stockée a I'intérieur dans les murs et le sol remplis de
terre. Pour étre s(ir d'avoir bien chaud, on lui a enfilé
un gros pull en bottes de paille. Quand il fait tres
chaud, 'avant-toit et les stores le protégent du soleil.
Pour ne pas gaspiller I'eau, des toilettes séches ont
été installées et l'eau de pluie est récupérée. Leau
des lavabos est traitée par un filgre naturel avant de
retourner dans le sol. Et des plantes poussent sur le
toit!
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L'association du terrain d'aventure de Malley

(ATAM)

Il était une fois, trois mamans, puis quatre, puis cinq
qui se lancérent dans une incroyable aventure... par-
ticiper a la création d'un terrain, mais pas n'importe
lequel.. un Terrain d'Aventure ! Pour certaines
d'entre elles, ce fut une premiére. Heureusement,
d'autres étaient nettement plus expérimentées. Hé
oui, créer un comité demande du temps, des idées,
de l'enthousiasme, des connaissances, l'envie de
partager et communiquer... et plein d'autres choses
pour que ¢a puisse fonctionner.

Pour prendre la bonne direction, elles se virent
alors confier d'importantes missions : imaginer avec
l'équipe d'animation un programme d'activités qui
pourrait réjouir les futurs aventuriéres et aventu-
riers, veiller a ce que tout le monde prenne soin du
terrain et de sa jolie maison, réunir les personnes
intéressées pour partager de nouvelles idées, et
puis écrire sur ce qu'on y fait, ainsi que se rencontrer
avec les personnes qui leur ont confié cet important
mandat.

Parfois le temps leur parut long, car construire un ter-
rain comme celui-la prend du temps. Et puis un jour,
la maison fut construite, les balancoires installées, le
toboggan préparé pour les glissades, le terrain prét
pour accueillir les enfants ... et l'aventure pu enfin
commencer ! Quelle grande joie !

Aujourd'hui, nous nous réjouissons de voir comment
cette belle histoire va se poursuivre et d'accueillir de
nouveaux membres pour poursuivre ce chemin.
Rejoignez-nous!

Le Comité du Terrain d'Aventure de Malley
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TERRAIN D’AVENTURE MALLEY

Liste des ingrédients
pour un batiment
écologique réussi

MATERIAUX

Isolation en botte de paille: couche épaisse et |égére
qui protege contre le froid ou le chaud. La paille vient
d'une exploitation prés d'Yverdon.

Masse thermique en terre : couche épaisse et lourde
qui stocke la chaleur ou la fraicheur. La terre a été
excavée sur place.

Structure en bois local : le bois de construction vient
des foréts de Lausanne : hétre rouge, sapin blanc et
douglas

Murs en pierre : mur de souténement en gabion
Equipe de constructeurs bénévoles : personnes
motivées et qui aiment mettre la main a la paille

TECHNIQUES

Toilettes & composteur : les toilettes sans chasse
d'eau dont les matiéres sont compostées en les
mélangeant a des copeaux de bois

Récupération des eaux de pluie : cuve enterrée pour
I'arrosage extérieur et les jeux d'eau

Traitement de l'eau : filtre de graviers et de roseaux
installé sur place

Bioclimatisme : conception de batiment a basse
consommation d'énergie et de technologie simple
Poéle a bois : petit chauffage d'appoint a bliches
Energie solaire : chauffage passif du batiment, pro-
duction d'eau chaude et d'électricité

Toiture végétale : toiture recouverte d'une couche
de terre plantée

Temps de préparation : 10 ans
Temps de cuisson : 1 année
A consommer sans modération !

Remerciements

LAssociation du Terrain d Aventure de Malley (ATAM)

A la Fondation pour l'animation socioculturelle
lausannoise (FASL)

Au Collectif d'architecture participative et écologique
(CARPE)

Aux jeunes apprentis du centre de formation du de
service industriels de la Ville de Lausanne (C-FOR) et leurs
responsables

Aux jeunes de I'¢tablissement vaudoise d'accueil des
Migrants et leurs responsables

Aux écoliers et aux enseignant-e-s des établissements
primaires de Malley, Montoie, Provence et Montriond
Aux familles du quartier de Malley et de la Bourdonnette
et toutes les autres qui ont mis la main d la paille et d la
terre

Aux civilistes Yann et Loic



-

‘a’___:ph. ',"_W rg«:lﬁreaunﬂ 2 -
: _h*‘r"".'lr- I.—.J.. . '.' -_:1'
i 3"## -'—'—""f""qsh;—\_ % -._: = :_—':_;_ '_..:—,1 I‘ =
i ! e ﬂ:—q—ﬂ”w-—h 4 IJ: N
A48 1 B ”._'_a.___mﬁ R g1 LT AT | -
] if "'I""':_._'—""' .:-T'-'--_ --:__,.r'm-’ e :. o, :

T
J =" M v
ol
P el
Aty e




| Jem'appelle i
w1 Jhobite &

e

afcll
1l by

. l]:m: _;_!_'f Faime mu maison porce gu

¥




ON FA{T PES GROUPRS DFE TRAVAI'L,

BB TS S L R T
] ‘I"‘- e

7

|

& . :'E='Ll' LA CONSTRUCToN

-;_ #- bv PRoDAT DU

re TERRAIN
DAVENTURE

B & 35


Jeun0347
Note
changer photo


ON CONCEeRTE

LES ECOLIERS ET
LEVURS ENSEIGNANT-QS
POUR TROUVER

Les ipEgs.




ON RASSEMBLE
UN€ QgvijrE

D‘E C(HOC, MmoTivée
A TRAVAILI.Q-P\

-Des ARCH|TeCTES

Q-Uj SAURONT REVOLUTIONM RR
CARCHITECTURS.

- UNE AsSocjATON

QUI BCLUPERA Le TERRAIN
RT FERA Des PROTETS
GVvi DEMENA@eNT.

-PES ENFANTS
POVR LA CREAT v Te ——f
-DCS TeynNes ) e
POVR UNE@ BELLE ENERGIE. :
—ET SURTOUT DBS BENEVOLES
Gui POURRONT S'eNRicHiR - o i d
DE CeTTe BELLE
EXPeRieNCE




et JET'A
W bRIA DIT,
LA PoBSie,
LA VRAIR'NE |
SERANGEPPS .




QUAI ..
2y SUPEeR C€
PE_R':Ho'R ’

MAiIS ON M'AVAITS
QPRLE D'é_:-'TRE '

e e
'-EL"' e

DU BATIMENT,

o A . =
- )
o

ELETTE

-
i W 1,
e -
Ty
i,
oo l._‘f_l-l-
A e R . =

-
T

u
P



s N
P
L

|F._
s b
-

FAiS Garp®
‘A LE CHE'F-Q'
|

Y
G, Q-\,’t i
i N Vlt'.NT.;

.

-

PREPARATION DE LA PAILLE

" . vw”,mw.,_&? AL
R ,u._\.wm__:_%_ﬁ .E-w, -







Ce YROJEeT iNTEGRE LES PRiSES

DUINIT

IATIVES

v it o= i ¥ 3 el e W o T

i

=
Sy
P

uN PeU FORT
Aveéc ceTruc!




LES JouRs PRSSENT ET LE CHANT/ER  SVIT Sod (0uRS




vhRe VEBETALISEL S'WITA\\R
P . e ﬁtﬁgu i ' TN

LAY S
¥ BER.- "




¢'EST PBON?
Je Me DEMANDE

GROSSE DISCUSSION 5i_J'Ai PAS MiS
SUR COMMENT BiEN TROP DE Sucre
~ CONSTRUiRE o

Tﬂ-—--‘ ——

{!
4 I ¥ - i
= | .I L " 4 - "
e | - b= [ L .‘
=3 Fr=1 |
- L o 1
._ 1
. 1 LI | |
|

T —

L




EN PARALLELE DV CHANTIER,
{'ANIMATiON PREND FORME.



Jeun0347
Note
on a l'impression qu'elle a fumé! On peut faire mieux ressortir les lunettes?


ILYA CEUX Qui NE cRoienT pas A L’ART  VeRITABLe>



ON SeNT QUGN VA VRAIMENT
. CHANG.
ARRIVER QUELQUE PART __ <K 165 thoses




U heeaEe 3L N
 AL0ERs QREFI G
TR el
1R LS
: Ay 1T
W JULILLY L ELRl
VREFIe 000 R
T
s aet, 1
} el 'l
T LN
..__.mm_....__wﬁ“.:_ :
ST gt 10800
..-‘—_._ ¥

'Li.- F A
ol ’
o

4

(5

]
]
S
1;,_ .
o

=

e
.....

/
|
1

RES:

, UNE ANNEE AP

ET PuiS




Terrain d'Aventure de Malley
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1007 LAUSANNE
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