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10 juin 2023
10h à 16h30
Bois de la Chapelle, Epalinges

La forêt 
nous détend

FESTI’JORAT



FESTI’JORAT
Le Parc naturel du Jorat vous invite  
à venir vous détendre en forêt.

Pour sa 6e édition, le 10 juin prochain, Festi’Jorat mettra la lumière sur la thématique  
« La forêt nous détend » au Bois de la Chapelle à Epalinges. Cette année, petit·e·s et  
grand·e·s pourront se délasser grâce à des stands et des animations dont des ateliers  
de bien-être, des parcours d’orientation à vélo ou encore participer à une chasse sonore  
en forêt. L’évènement accueillera également un spectacle conté et chanté dans les bois  
par la troupe La Pie qui chante. Côté restauration, les visiteur·euse·s pourront se sustenter  
notamment d’un cervelas de sanglier ou d’une brochette de légumes à griller soi-même  
autour d’un foyer aménagé sur place.

Remerciements
Services industriel de Lausanne I Ville de Lausanne I Epalinges I Service de la Faune I 
Forestiers d’Epalinges I La Pie qui chante I Sound Hunter I JoraCycle872 I Nordic Walking 
Lausanne I Unisanté I La Myco du Jorat | Association VitaYoga | Association Être-en-soi 

Rendez-vous de la journée
10h Spectacle « 1, 2, 3, nous irons au bois »
11h-11h45 Ateliers Yoga et chasse sonore
11h30 Partie officielle
12h Pique-nique forestier
13h30-16h Parcours d’orientation VTT
14h Ateliers Yoga et chasse sonore
15h Spectacle « 1, 2, 3, nous irons au bois »

Stands et animations
•	 « 1, 2, 3, nous irons au bois »
	 Spectacle conté et chanté pour toute  
	 la famille, La Pie qui chante
•	 Les champignons du Jorat
	 La Myco du Jorat
•	 Chasse sonore en forêt
	 Sound Hunters
•	 Parcours d’orientation à vélo
	 JoratCycle872
•	 Ateliers de Yoga
	 Associations VitaYoga  
	 et Être-en-soi 
•	 Nordic Walking Lausanne
	 La marche nordique
•	 Service de la Faune
	 Les animaux du Jorat
•	 Forestiers d’Epalinges
	 La gestion forestière
•	 Jorat parc naturel
	 Accueil et projets du Parc naturel
•	 Unisanté
	 Recherche sur la santé en forêt

Restauration 
Repas sur réservation
•	 Cervelas de sanglier vaudois
•	 Légumes à griller de la région
•	 Buffet de salades et pain de la région
•	 Bières et boissons sans alcool artisanales
•	 Vins de la Ville de Lausanne

Accès
En transport public Bus TL n°45, arrêt Epalinges  
Lion d’Or ou Marcel Regamey, puis suivre la  
signalisation (10-15 min de marche, accessible aux 
poussettes et aux personnes à mobilité réduite).

En voiture depuis la sortie autoroute Lausanne-Vennes, 
suivre Epalinges (voir signalisation sur place).
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Plus d’infos
sur notre site 
www.jorat.org
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