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Communiqué 
 

Grand succès pour les soirées de préparation à la retraite  
 
Plus de 1250 Lausannoises et Lausannois se sont inscrits aux soirées de préparation à 
la retraite organisées par la Ville de Lausanne, les 5 et 12 février 2025. Cette année, ces 
soirées ont été ouvertes à toute personne habitant Lausanne et âgée de 57 ans et plus 
pour les femmes et de 58 ans et plus pour les hommes.  
 
«Le passage à la retraite peut représenter une source de réjouissance, mais aussi 
d’inquiétude. Il y a non seulement les habitudes de vie qui sont bouleversées, mais encore cela 
s’accompagne d’une baisse du pouvoir d’achat. Il est d’autant plus important dans ce contexte 
de bien préparer ce passage» explique Émilie Moeschler, conseillère municipale chargée des 
sports et de la cohésion sociale. A cette fin, la Ville a invité les Lausannoises âgées de 57 à 63 
ans et les Lausannois âgés de 58 à 64 ans à deux soirées d’information, les 5 et 12 février 
2025. « Plus de 1250 personnes se sont inscrites. C’est le signe de l’intérêt ou surtout du 
besoin des personnes de comprendre notre système complexe de retraite» ajoute Émilie 
Moeschler.  
 
C’est en 2013 que la Ville lançait, par l’intermédiaire de son Bureau lausannois pour les 
immigrés, les premières soirées de préparation à la retraite. Elles étaient destinées aux 
personnes ne possédant pas la nationalité suisse, ayant cotisé ou ayant des avoirs à l’étranger. 
«Cette année, nous avons décidé de proposer ces soirées à l’ensemble de la population 
lausannoise, quel que soit son parcours de vie » ajoute Émilie Moeschler. Elles sont 
organisées conjointement par deux unités du Service de l’inclusion et des actions sociales de 
proximité de la Ville, soit le Bureau lausannois pour les immigrés et la délégation aux séniors. 
 
Lors de ces soirées, des spécialistes de l’administration, d’institutions et d’associations vont 
présenter le système de retraite suisse et aborder les questions pratiques comme demander 
une projection de rente ou savoir lire son certificat de 2e pilier, les avoirs en Suisse ou à 
l’étranger, les aides et soutiens possibles ou ce qu’il faut prévoir pour un départ à l’étranger ou 
encore une retraite anticipée. Lors de la soirée du 5 février, en plus de la présentation du 
système de retraite suisse, des ateliers sont proposés en plusieurs langues, selon le pays 
d’origine et la nationalité. Ces soirées donnent une première base d’information. Les personnes 
peuvent ensuite s’adresser à d’autres partenaires associatifs et institutionnels, ainsi qu’à 
l’Agence d’assurances sociales de Lausanne, place Chauderon 7. 
 
Si la soirée du 5 février est complète, il reste des places disponibles pour la soirée du 12 
février, à 19h30. Les personnes intéressées et entrant dans les critères (Lausannoises entre 57 
et 63 ans ; Lausannois entre 58 et 64 ans) peuvent encore s’inscrire jusqu’au 10 février : 
www.lausanne.ch/preparation-retraite ou par tél. au 021 315 75 95.  
 

La Municipalité de Lausanne 
  
 
Pour tout renseignement complémentaire, prendre contact avec : 
 
• Émilie Moeschler, conseillère municipale, Direction des Sports et de la cohésion 

sociale, tél. +41 21 315 42 00 
• Muriel Chenaux Mesnier, déléguée aux seniors, tél. +41 21 315 72 87 
• Bashkim Iseni, délégué à l’intégration, tél. +41 21 315 72 40 

http://www.lausanne.ch/preparation-retraite
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Lausanne, le 5 février 2025 


