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Communiquée

Les cours de vélo et de mécanique En Selle Lausanne !
sont de retour

Dés avril 2026, PRO VELO Région Lausanne, en partenariat avec la Ville de Lausanne,
proposera pour la 2¢ année consécutive des cours de vélo et de mécanique a prix
avantageux destinés a la population lausannoise. Ces cours ont pour but d’encourager
la pratique du vélo en toute sécurité, de rappeler les régles de circulation et de faire de
ce mode de déplacement une alternative durable, accessible et adaptée au quotidien.

La 1° édition a rencontré un vif succes avec 252 participantes et participants. Afin de répondre
a 'engouement suscité, 31 cours seront proposés d’avril a octobre 2026, soit 6 de plus qu’'en
2025. Plusieurs catégories de cours sont au programme : cours famille, cours de circulation
(avec ou sans vélo électrique), cours d’initiation au vélo pour adultes et cours de mécanique.
Une grande nouveauté cette année, un cours spécialement dédié a la circulation en vélo cargo
et long tail viendra compléter l'offre.

Le partenariat entre PRO VELO Région Lausanne et la Ville de Lausanne a été mis en place
dans le cadre du préavis « Mobilité durable | ». « Notre objectif est de permettre a la population,
guel que soit son age ou son niveau, d’acquérir les compétences nécessaires pour circuler a
vélo en toute sécurité. Les retours sont trés encourageants, car nous constatons que 100% des
personnes ayant suivi le cours famille se sentent plus a l'aise de circuler aprés la formation et
gue 89% se disent davantage motivés a circuler a vélo en famille. Ces résultats confirment
l'importance d’'un accompagnement adapté pour lever les freins a la pratique du vélo, favoriser
une bonne cohabitation entre les modes de déplacement et renforcer la confiance et les
compétences des usageéres et usagers dans la circulation », déclare Madame Florence
Germond, conseillere municipale en charge des finances et de la mobilité.

Pour rappel, les cours sont proposés a un tarif avantageux afin de garantir leur accessibilité au
plus grand nombre (CHF 5.- pour les mineurs et CHF 20.- pour les adultes). Toutes les
informations relatives aux contenus des cours, aux dates, aux lieux, aux horaires ainsi qu’aux
inscriptions sont disponibles sur le site de PRO VELO Région Lausanne : en-selle.ch/lausanne

Pour tout renseignement complémentaire, prendre contact avec :
e Florence Germond, conseillére municipale, Direction finances et mobilité, tél.
+4121 31572 00
e M. Chris-Alexandre Gionchetta, chef de projet, cours de conduite et mécanique
vélo, PRO VELO Région Lausanne, cours@pro-velo-lausanne.ch

Lausanne, le 16 mars 2026
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