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Communiquée

Carte des espaces frais
Encore plus de lieux de fraicheur pour la 4¢ édition

La Ville de Lausanne publie la 4¢ édition de sa carte des espaces frais. Dans le cas ou le
logement n’offre pas suffisamment de fraicheur, la carte propose quelque 170 lieux
accessibles ou trouver des températures ressenties plus fraiches durant les fortes
chaleurs ou les canicules. Le graphisme a été revu pour plus de lisibilité et de nouveaux
lieux ont été intégrés, grace notamment aux propositions de la population.

Les fortes chaleurs et les périodes de canicules ont des impacts négatifs sur le bien-étre et la
santé, notamment des personnes les plus vulnérables. La carte des espaces frais compte
quelques 170 lieux accessibles, gratuits ou avec un prix d’entrée abordable pour se rafraichir
en dehors de son logement. « Pour cette 4¢ édition de la carte des espaces frais, I'objectif est
toujours de pouvoir offrir un outil supplémentaire pour préserver la qualité de vie et la santé
face aux changements climatiques. Cette liste est trés appréciée par la population pour trouver
un lieu frais et de rencontre en dehors de son logement en période de fortes chaleurs »,
commente Natacha Litzistorf, conseillére municipale.

Des lieux divers pour se rafraichir

L’ensemble des lieux se situent sur le territoire lausannois. La liste contient différentes
catégories : foréts, espaces extérieurs avec ou sans place de jeux, plans d’eau, ou encore des
espaces intérieurs comme des musées ou des bibliothéques. Dans ces lieu, il est possible de
s’asseoir et de retrouver des températures ressenties plus fraiches. En 2026, le graphisme de
la carte a été revu afin d’en améliorer la lisibilité et de s’orienter plus aisément. Ainsi, elle se
focalise sur le territoire urbain, tout en indiquant les précieux poumons de fraicheur que
constituent les foréts des zones foraines, ainsi que le Parc naturel du Jorat.

Des canaux de diffusion variés

La 4¢ édition de la carte des espaces frais est a retrouver en version numeérique sur le site
internet de la Ville de Lausanne. La version papier est a disposition a infocité, dans les
bibliotheques municipales ainsi qu’aux maisons de quartier. Une collaboration étroite est
€galement mise en place avec les associations impliquées aupres des personnes séniors et
antenne lausannoise des Centres médico-sociaux (CMS) pour que la carte soit mise a
disposition des publics cibles. De plus, les personnes encadrant des groupes d’enfants
recoivent également un exemplaire, via les Centres de vie enfantines (CVE), les Accueils pour
enfants en milieu scolaire (APEMS) et accueil vacances, le Bureau d’Information aux parents
(BIP) et les 8 écoles primaires lausannoises. Finalement, des réseaux de doulas et de sages-
femmes en recoivent afin de les transmettre aux femmes enceintes et aux jeunes parents.

Une liste adaptée selon les évolutions

Les préaux scolaires réaménagés et végétalisés ouverts au public hors temps scolaire ainsi
gue les nouvelles places adaptées aux vagues de chaleur ont été ajoutées a la liste. La
population peut également contribuer a alimenter la version participative de la carte en
partageant ses bons plans fraicheur qui ne seraient pas encore listés. Pour cela, il suffit de se
rendre sur la plateforme Lausanne participe, une localisation peut étre ajoutée sur la carte avec
une photo et une courte description.
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La Municipalité de Lausanne

Informations sur www.lausanne.ch/espaces-frais

Pour tout renseighement complémentaire, prendre contact avec :
e Natacha Litzistorf, conseilléere municipale, Direction logement, environnement et
architecture, +41 79 647 99 85

Lausanne, le 29 mai 2026
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