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«Adapter les structures et services de
la ville pour que les aines, quel que
solent leurs capacités et leurs besoins,
puissent y acceder et avoir leur place»

«Guide mondial des villes amies des ainés», OMS
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Le diagnostic

 Démographie
* La ville se metamorphose

e Une ville pour toutes et tous
» Capitaliser sur des expériences hors du commun
« Favoriser les démarches participatives
« Garantir le lien social, I'autonomie et la bonne santé
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Evolution de la population 65 ans et +
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Politigues publigues en faveur des séniors
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Préavis 2013/06

e 5 axes e 4 realisations
« Garantir les moyens d’existence e Point Info-Seniors
« Maintenir le lien social et la santé * Espace Riponne
* Prendre en charge la dépendance  Lutte contre la fracture numérique
 Ameénager lI'environnement e Lancement d’'une consultation en
e Informer lien avec les villes-amies des aines

Adhésion au Réseau «Ville amie des ainés»,
lancement de la demarche participative
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Démarche et réalisations

Démarche participative avec les associations et les partenaires
Recours a des spécialistes

Inventaire de 'existant

Evaluation

Définition de mesures
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Ville amie des ainés - OMS

8 thématiques Espaces extérieurs, batiments

Transports

Soutien communautaire, santé
Intégration, participation sociale
Respect, inclusion sociale
Participation citoyenne, emploi
Communication, information

Logement
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8 thématiques OMS

\ 4 \ 4

Ateliers avec associations, Services de I'administration
partenaires, spécialistes

\ 4 \ 4

24 propositions + de 60 mesures existantes
Evaluation

¥

plan d’action 31mesures
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Exemples de mesures existantes

» Préparer sa retraite pour les residents d’origine étrangere
e Bancs-relais
» Accessibilité universelle (préavis 2016/10)

e Subvention a des associations
o Coopératives de logement: construction de logements protégés
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Quelgues mesures du plan d’'action

Intégrer les séniors dans les réflexions de planification urbaine
Promenades diagnostiques dans les quartiers
Promotion du bénévolat (Volontaires sportifs lausannois, par ex.)

Sensibiliser le personnel communal aux besoins spécifiqgues des
Séniors

Etudier le concept d’échange d’appartements
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Gouvernance

e Coordonner le plan d’action
« Ancrer la place des séniors dans une ville qui évolue



N, .
HI® Ville de Lausanne Direction des sports
et de la cohésion sociale

Commission consultative séniors

Municpal Groupe de travail séniors

Conseillers
communaux

Interne
ville [

Associations

Spécialistes
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La ville evolue, la politigue s’adapte

Existant s (

Evaluation (tous les 5 ans)

. Mesures, adaptations
Mise en ceuvre
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Penser la Ville

«QOser la solidarité»

La solidarité inspire de tres nombreuses pratiques a deux pas de chez nous,
mais aussi dans des cercles beaucoup plus larges.

Jean-Pierre Fragniere, Ed. Socialinfo, Lausanne, 2018
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Merci de votre attention
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