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Exposé des motifs

Ces dernières années, on observe une visibilité croissante des discours dits
masculinistes, en particulier sur les réseaux sociaux et les plateformes numériques
fréquentées par les jeunes.1 Ces discours, souvent présentés comme des contenus de
développement personnel, de séduction ou de « défense des hommes » face au
féminisme, véhiculent en réalité des représentations stéréotypées et hiérarchisées des
genres, légitiment majoritairement la domination masculine et nourrissent des formes
de rejet, voire de haine, à l’encontre des femmes et des personnes minorisées.

De nombreuses études et prises de position d’expertes en sciences sociales, en
psychologie et en éducation montrent que ces contenus peuvent contribuer à la
banalisation du sexisme, à la remise en cause des principes d’égalité et, dans certains
cas, à des processus de radicalisation. Sur le plan international, la France, dans son
rapport sur l’état du sexisme, estime que le masculinisme est un enjeu de sécurité
publique2. La police britannique a élevé l’ultra-masculinisme au rang d’urgence
nationale et le gouvernement a mis en place une stratégie de lutte contre la violence à
l’égard des femmes et des filles en protégeant la jeunesse contre la misogynie et les
abus3. En Suisse, la Confédération a adopté un Plan d’action national de lutte contre la
radicalisation et l’extrémisme violent (2023-2027). Celui-ci considère que certaines
normes de masculinité qui légitiment la violence et rejettent la diversité sexuelle et de
genre constituent un terrain favorable à l’extrémisme violent, qu’il provienne de
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mouvances d’extrême droite ou d’extrémisme islamiste.4 En juin 2025, le Canton de
Vaud se dotait d’un dispositif de prévention des radicalisations, avec un nouveau cadre
légal et des missions réadaptées pour l’unité de prévention des radicalisations. Ce
dispositif a été mis en place à la suite du constat des montées en puissance de
phénomènes tel que le masculinisme.5

La diffusion des idées masculinistes se fait majoritairement en ligne, par des
mécanismes d’algorithmes et d’endoctrinement progressif, qui échappent largement aux
cadres éducatifs traditionnels. Si les programmes scolaires relèvent de la compétence du
Canton, les communes ont un rôle essentiel à jouer en matière de prévention, de
sensibilisation, de promotion de l’égalité et de soutien aux jeunes. La Ville de Lausanne
dispose déjà d’outils, de services et de réseaux [jeunesse, égalité, prévention, culture,
sport, numérique] qui peuvent être mobilisés ou renforcés face à ce phénomène.

Il ne s’agit pas de stigmatiser les jeunes hommes qui adoptent ces idées masculinistes,
mais au contraire de leur donner des outils pour renforcer leur réflexion critique et pour
les accompagner dans leur construction identitaire. Celle-ci ne devrait pas reposer sur la
peur, sur l’exclusion, ou encore sur la croyance d’une domination d’un genre sur l’autre
légitimant la violence.

Développement

Face à la diffusion croissante des idéologies masculinistes, il apparaît nécessaire que la
Ville de Lausanne reconnaisse l’existence de ce phénomène et se dote d’une stratégie de
sensibilisation adaptée, complémentaire aux dispositifs cantonaux.

Une telle démarche pourrait notamment:

• Renforcer l’éducation aux médias et à l’esprit critique face aux contenus en ligne;
• En collaboration et en complément à l’action du Canton, concevoir et mener des

actions de prévention qui abordent les questions de genre, de rapports de
pouvoir et de masculinités de manière nuancée et inclusive;

• Outiller les professionnel•les en contact avec les jeunes [animateur.rices
jeunesse, éducateur•rices, entraîneureuses sportifs•ves, personnel parascolaire,
etc.) pour identifier et aborder ces discours de manière appropriée

• Proposer de l’aide et des outils à l’entourage familial confronté à la radicalisation
de l’un de leurs proches

• Favoriser des modèles de masculinités diversifiés, égalitaires et non violents.

Conclusions

Au vu de ce qui précède, le Conseil communal invite la Municipalité à:

4 Confédération helvétique, Plan d’action national de lutte contre la radicalisation et l’extrémisme violent
(2023-2027), disponible en ligne, format PI», pp. 10-11
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1. Évaluer la présence et l’impact des discours masculinistes auprès des jeunes à
Lausanne, notamment via les réseaux sociaux et les espaces numériques;

2. Identifier et renforcer les actions existantes de prévention, de sensibilisation et
d’éducation en lien avec les questions de genre et d’égalité

3. Étudier la mise en place de campagnes de sensibilisation ou de projets pilotes à
destination des jeunes, en collaboration avec des associations spécialisées

4. Former et soutenir les professionnel•les communauxales et partenaires en contact
avec les jeunes afin qu’ils et elles disposent d’outils pour aborder ces enjeux de manière
constructive

5. Informer le Conseil communal des mesures envisagées ou mises en oeuvre dans ce
do mai n e.
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