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La JOM ala Ville de Lausanne

A I'occasion de la Journée Oser tous les métiers (JOM),
I'administration communale ouvre ses portes et invite les
enfants ou proches des collaboratrices et collaborateurs a les
accompagner au travail. Le programme d'activités permet
aux enfants de voir qu'on peut exercer le métier de son choix,

quel que soit son genre.

Principe

La JOM encourage les enfants de la 7¢ a la 9° année
a réver sans limites et a devenir ce qu'elles et ils
veulent. Cette journée vise a intéresser les jeunes
a I'ensemble des métiers, pour plus d'égalité.
Sensibiliser les jeunes aujourd’hui, c'est changer
le monde du travail de demain.

Déroulement de la journée

Chaque enfant peut s'inscrire a un atelier le matin.
L'aprés-midi, les enfants et les adultes qui les
accompagnent peuvent participer ensemble

a l'atelier « Plus tard, je ferai quoi ? » (le temps de
participation a |'atelier est compris dans le temps
de travail).

Trois types d'ateliers sont proposés :
@ Ateliers réservés aux gargons*
@ Ateliers réservés aux filles*

@ Ateliers mixtes

Remarque

Hors des activités proposées dans ce programme,
I'enfant est sous la responsabilité du parent (ou
proche) qu'elle ou il accompagne. Cette personne
est également responsable des trajets de I'enfant
vers le lieu de I'atelier et depuis ce lieu une fois
I'atelier terminé.

* Les enfants ne se retrouvant pas dans les genres masculin

ou féminin peuvent choisir le type d'activité qui leur convient.

Inscriptions

Ce programme est exclusivement réservé aux
enfants qui accompagnent le personnel de
I'administration de la Ville de Lausanne.

L'inscription a la JOM est obligatoire avec ou sans
participation a un atelier.

Merci d'indiquer deux choix d'ateliers afin
d'assurer une place a chaque enfant.

Ouverture des inscriptions le 7 septembre a 13h.
Fermeture des inscriptions le 23 septembre 2026.

Formulaire disponible sur :
www.lausanne.ch/jom2026

Inscriptions par ordre d'arrivée, nombre de places
limité.

N'oubliez pas de remplir le formulaire demandé
par |'école.

Cadeaux

Cette année, la JOM réserve une nouveauté aux
enfants: dix cadeaux surprise sont a gagner

lors d'un tirage au sort. La participation est
automatique pour chaque enfant prenant part a la
journée!

Contact
Bureau de I'égalité de la Ville de Lausanne
021 315 99 44 ou egalite@lausanne.ch



Programme de la journée |

Ateliers pour les gargons

@ G1 | Activités du parascolaire (SEP)

/\ 15h-18h | Différents APEMS de la Ville

Aprés I'école, c'est I'heure de 'APEMS. Passe

de l'autre c6té et découvre les missions de |'équipe
éducative. Accompagne les enfants pendant ce
moment dédié a des activités, au repos et aux devoirs.

@ G2 | Le monde de la petite enfance (SPE)
9h-12h | CVE de la Maille, Rue de Genéve 52

Découvre le quotidien d'une créche ! Aprés un

accueil par le directeur et une visite des lieux,

rejoins les équipes éducatives et partage un moment

avec les enfants de 1 4 4 ans.

@ G3 | Dans la peau d'un infirmier scolaire (SSPR)
9h-12h | Place Chauderon 9 (5e étage)

T'es-tu déja demandé ce qui se passe a l'infirmerie

scolaire ? Plonge dans ce quotidien, apprends a évaluer

I'état de santé global des éléves et entraine-toi

aux gestes qui sauvent : massage cardiaque, PLS,

manceuvre de Heimlich.

@ G4 | Mission égalité : a toi de jouer ! (SGSCS)
9h-12h | Place de la Louve 1

Pourquoi un Bureau de I'égalité a Lausanne ? Entre jeux,

vidéos et devinettes en équipe, méne l'enquéte sur les

inégalités et les idées regues. Ta mission du jour ?

Imagine ton propre projet pour rendre la ville plus juste !

@ G5 | Les coulisses des bibliotheques (BAVL)

9h-12h | Biblio. de Chauderon, PI. Chauderon 11
Découvre ce qui se passe quand les portes de la
bibliothéque sont fermées : qui choisit les livres, com-
ment arrivent-ils sur les rayons ? Grace a un jeu original,
tu vivras le quotidien d'un bibliothécaire.

@ G6 | Les juristes a la rescousse (SPEL)
8h30-12h | Place de la Louve 1

La Ville de Lausanne a besoin de ton aide. Mets-toi

dans la peau d'un juriste et résous le probléme qu'elle

rencontre avec son personnel. A toi de jouer!
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Ateliers pour les filles

@ F1 | Découverte de la géomatique (CADA)
9h-11h30 | Service du cadastre, Port-Franc 18

Pars a la chasse au trésor et retrouve un lieu caché

dans la ville. Tu devras t'aider de plans et d'instruments

comme le ferait une géomaticienne.

® F2 | A toi les pinceaux ! (ST)

9h-12h | Emploi Lausanne, Av. de Sévelin 8
Apprends les bases de la peinture en batiment dans
un espace d'entrainement : murs, boiseries, pinceaux,
rouleaux, ... Tu découvriras les gestes et les techniques
pour des finitions au top !

(F) F3| Branche-toi & I'énergie de la ville ! (SiL)
9h-12h | Réception, Usine de Pierre-de-Plan, Ch. de
Pierre-de-Plan 4

Cap sur l'usine et sa salle de commandes, la ou I'éner-

gie d'une ville entiére se pilote ! Ensuite, place a l'action

: tu soudes, tu branches, tu allumes ton propre circuit

électrique.

® F4 | Découvre le service du feu (SPSL)
8h30-12h | Rue de la Vigie 2

Viens vivre une matinée en caserne et apprendre les

bons gestes qui sauvent.



Ateliers pour les filles

@ F5 | C'est quoi étre une cheffe ? (SGSCS et
SGEJQ) | 9h-12h | Chauderon 7 (se termine &
Chauderon 9)

Cheffe de projet, cheffe d'équipe, ¢a veut dire quoi

tout ¢a ? Durant une matinée, tu découvriras, grace a

des jeux et a des exemples concrets, a quoi ressemble

la journée d'une cheffe a la Ville de Lausanne.

(F)F6 | Policiére (CP)

8h-12h30 | Hotel de Police, Rue St-Martin 33
Pars a la découverte des métiers de la police :
enquéte, intervention, brigade canine, police judi-
ciaire... Vis de vraies missions et découvre les diffé-
rentes facettes de ce métier.

F7 | Le monde de l'informatique (SOI)
9h-12h | Av. de Sévelin 46
L'informatique, c'est quoi concrétement ?
Démonte un PC pour en explorer les secrets,
crée une mini-application et découvre les bases
de la photographie numérique.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

@ Métiers techniques (SiL)

Découvre la diversité des métiers techniques
exercés au sein des SiL dans le Centre de formation
C-FOR! a Renens.

Cet atelier, proposé aux filles, figure dans le
programme JOM cantonal. Inscription pour cet
atelier uniquement sur www.futurentousgenres.ch

e ec0cc0cc000000000000000000000
e000000c000000000000000000 0000

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

(9 JoM 2025

Ateliers mixtes

@ M1 | Ambulanciére et ambulancier (SPSL)
8h30-12h | Rue César-Roux 31

Tu as déja vu passer une ambulance, mais sais-tu

ce qui se passe a l'intérieur ? Explore le matériel, ap-

prends a immobiliser et relever une victime

et entraine-toi aux gestes qui sauvent.

@ M2 | Architecte en chantier (ARLO)

9h-12h | Service d'architecture, Port-Franc 18
Découvre les métiers de |'architecture et accompagne
une ou un architecte au centre-ville pour la visite
d'un chantier emblématique.

@ M3 | Atelier Nature (ST)

9h-12h | Emploi Lausanne, Av. de Sévelin 8
Construis ton propre hoétel a insectes et pars
a la découverte du monde fascinant des abeilles.
Des locataires pas comme les autres !

@ M4 | Jardiniére et jardinier en herbe (SPADOM)
10h-12h | Etabl. horticole, Av. du Chablais 46

Comment poussent les fleurs et les plantes ? Viens

le découvrir en visitant I'établissement horticole

de la Ville, puis mets les mains dans la terre en semant

des graines et en réalisant une création florale.

(M) M5 | Les métiers du musée (CULT)

9h-12h | Musée Historique Lausanne,

Pl. Cathédrale 4
Sais-tu comment fonctionne un musée ? Comment les
objets anciens sont minutieusement conservés dans
les réserves ? Comment sont congues
les expositions ? Viens découvrir les métiers exercés au
Musée Historique Lausanne.

@ M6 | De la cuisine a la table (ST)
9h-12h | Emploi Lausanne, Av. de Sévelin 8
Tu achétes parfois des plats a I'emporter ou tu vas
au restaurant ? Viens découvrir les coulisses :
prépare des plats, assure le service a table et accueille
la clientéle.



Ateliers mixtes

@ M7 | Mission sauvetage a la piscine ! (SPORTS)
9h-12h | Piscine de Mon-Repos, Av. Trib.-Fédéral 4

Comment prévient-on les noyades dans une piscine

et comment intervient-on ? Initie-toi au métier de

garde-bains, apprends a repérer les zones de danger

ainsi qu'a effectuer les gestes de premiers secours.

Pour cet atelier, il est nécessaire de savoir nager.

@ M8 | Imagine ta place ! (MAP)
9h-12h | Service MAP, Port-Franc 18
Donne vie a tes idées en participant a une activité de
réaménagement de I'espace public!
Une expérience créative ou tu pourras laisser
libre cours a ton imagination et contribuer
a transformer ta ville.

@ M9 | Interactive media designer (ST)
9h-12h | Emploi Lausanne, Av. de Sévelin 8
Plonge dans les coulisses du multimédia : crée
du contenu, découvre les outils utilisés et repars
avec ta page web personnelle et tes créations !

@ M10 | Les secrets des batiments de la Ville
(GER) 9h-12h | Réception du Service
des gérances, Chauderon 9, étage E2
Qu'est-ce qui se cache derriere les portes fermées
des batiments de la Ville ? Suis les agentes et agents
d'exploitation dans les coulisses, découvre leurs outils,
leurs machines, et comment elles et ils font fonction-
ner tout ce qu‘on ne voit pas.

@ M11 | Les métiers de I'intégration (BLI)
9h-12h | BLI, Place de la Riponne 10

Sais-tu combien il y a de nationalités différentes

a Lausanne et comment nous cohabitons ensemble ?

Comment fait-on pour obtenir la nationalité suisse ?

Accompagne une équipe qui t'‘emménera

a la découverte des projets mis en place pour aider

les personnes étrangéres a s'intégrer a Lausanne.
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@ M12 | Plantation d'un arbre (SPADOM)
9h30-12h | Colleége de Malley, Ch. des Pyramides 22

Plante un arbre fruitier dans la Vallée de la Jeunesse

et grimpe dans les arbres comme les arboristes. Une

matinée les pieds dans la terre... et la téte dans les

branches!

@ M13 | Immersion au sein d'un cabinet dentaire
scolaire (SSPR) | 9h-12h | Cabinet dentaire des
Plaines-du-Loup, Rue Germaine-Ernst 3

Les dentistes te font peur ? Passe de l'autre coté

du fauteuil : simule un contréle dentaire, découvre

les méthodes d'anesthésie et apprends comment

les instruments sont stérilisés.

@ M14 | A la recherche des trésors du passé
(SGCD) | 9h-12h | Maison Métamorphose,
Rte Chavannes 65
Fouille, observe et découvre ! Sur le site archéologique
du Pré-de-Vidy, plonge dans le quotidien des archéolo-
gues et aide a révéler les traces du passé cachées sous
tes pieds.

@ M15 | A la source de I'eau du robinet (EAV)

9h-12h | Rte de Lavaux 295, Lutry
D'ou vient I'eau qui coule de ton robinet ? Visite
le laboratoire et I'usine de potabilisation, réalise
un test fluo et pilote un mini sous-marin d'inspection.
Une plongée dans |'eau lausannoise !

@ M16 | Le travail social hors murs, c'est quoi ?
(QJF) | 9h-11h30 | Place Chauderon 2a

Tu les croises peut-étre dans ton quartier sans le savoir.

Pars en mission avec les travailleuses et travailleurs so-

ciaux hors murs qui sillonnent les quartiers, écoutent,

discutent et soutiennent les jeunes au quotidien.
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ATELER  Plus tard, je ferai quoi ?
14h30-16h | Salle des Fétes, Casino de Montbenon

Les filles préférent-elles vraiment lire ? Les gargons sont-ils vraiment meilleurs en maths ? Viens explo-
rer ces questions avec la personne que tu accompagnes et découvrir comment certaines idées regues
peuvent influencer notre fagon de voir les métiers et notre avenir. Et si le plus important était simple-
ment de faire ce qui te plait ?

/\ Latelier est proposé a I'enfant et a 'adulte qui I'accompagne.
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L[] e [ ] L[]
Bulletin d'inscription
(uniquement pour les personnes qui n‘ont pas la possibilité de s'inscrire en ligne)
S'il ne vous est pas possible de vous inscrire en ligne sur www.lausanne.ch/jom2026, merci de rendre le bulletin

d'inscription complété et signé aux ressources humaines de votre service d'ici au 15 septembre. Votre inscription
sera prise en compte par ordre d'arrivée et dans la limite des places disponibles.

Je participe le matin a: Je participe I'aprés-midi a :
|:| Atelier N° : ............ (choix 1) D Atelier « Plus tard, je ferai quoi ? »
Atelier N°: ............ (choix 2) (enfant + adulte responsable)
[ ] Aucun atelier, je reste avec I'adulte que [ ] Atelier « Activités du parascolaire » (APEMS)

j'accompagne. ]
[ ] Je reste avec I'adulte que j'accompagne.

COORDONNEES DE 'ADULTE ACCOMPAGNANT TRAVAILLANT A LA VILLE :

Nom et prénom:
Service:
Courriel:

Numéro de téléphone (atteignable le jour de la JOM):

COORDONNEES DE L'ENFANT
Nom : Prénom :

Genre de I'enfant :
[ ] Féminin [ ] Masculin [ ]L'enfant ne se reconnait pas dans les deux premiéres catégories

L'enfant a-t-il des besoins spécifiques reconnus (handicap, limitations fonctionnelles, points d'attention) ?
Si oui, merci de préciser la nature de ces besoins ainsi que les aménagements recommandés.

Remarques :

A la fin de I'activité (matin et/ou aprés-midi), j'autorise I'enfant inscrit-e ci-dessus a rentrer seul-e
jusqu'a mon lieu de travail: [ ] Oui [ ] Non
DROIT A L'IMAGE

Des photos peuvent étre prises pendant la journée pour illustrer I'atelier ou étre transmises comme souvenir a
votre enfant. Ici, nous vous demandons |'autorisation d'utiliser les images prises durant la JOM.

En cochant la case « oui », vous autorisez la Ville de Lausanne a utiliser les images sur, par exemple: son site
internet, son journal communal, des brochures, etc.

Aucune image d’enfant que I'on peut reconnaftre ne sera diffusée sur les réseaux sociaux par la Ville de Lausanne

(exemples: Instagram, Facebook, Linkedin, etc.).

En tant qu'enfant participant a cette journée, je donne I'autorisation a la Ville de Lausanne d'utiliser ou de diffuser

des photos de moi qui sont prises pendant la JOM : |:| Oui |:| Non

En tant que parent/personne qui a l'autorité parentale, je donne |'autorisation a la Ville de Lausanne d'utiliser ou de

diffuser des photos de mon enfant : [ ] Oui [ ] Non
Signature de I'enfant Signature en tant que parent/personne

qui a l'autorité parentale



