
Programme 
des activités



À l’occasion de la Journée Oser tous les métiers (JOM), 
l’administration communale ouvre ses portes et invite 
les enfants ou proches des collaboratrices et collaborateurs 
à les accompagner au travail. Le programme d’activités permet 
aux enfants de voir qu’on peut exercer le métier de son choix, 
quel que soit son genre.

Principe
Certains métiers restent très genrés. Il y a par 
exemple 88% de femmes au Service de la petite 
enfance et 92% d’hommes au Service réseaux des 
SIL. La JOM encourage les enfants de la 7e à la 9e 
à rêver sans limites et à devenir ce qu’elles et ils 
veulent. Cette journée vise à intéresser les jeunes 
à l’ensemble des métiers, pour plus d’égalité.  
Sensibiliser les jeunes aujourd’hui, c’est changer 
le monde du travail de demain. 

Déroulement de la journée
Chaque enfant a la possibilité de s’inscrire à un 
atelier. Il est également possible, en plus de la 
participation à un atelier, de s’inscrire au spectacle 
interactif Oser tous les métiers l’après-midi. 
Trois types d’ateliers sont proposés:

 Ateliers réservés aux garçons*

 Ateliers réservés aux filles* 

 Ateliers mixtes

Remarque
Hors des activités proposées dans ce programme, 
l’enfant est sous la responsabilité du parent (ou 
proche) qu’elle ou il accompagne. Cette personne 
est également responsable des trajets de l’enfant 
vers le lieu de l’atelier et depuis ce lieu une fois 
l’atelier terminé.

Inscriptions
Ce programme est exclusivement réservé aux 
enfants qui accompagnent le personnel de 
l’administration de la Ville de Lausanne. 

L’inscription à la JOM est obligatoire avec ou sans 
participation à un atelier. Merci d’indiquer deux 
choix d’ateliers afin d’assurer une place à chaque 
enfant.  

Ouverture des inscriptions le 8 septembre à midi. 

Formulaire disponible sur: 
www.lausanne.ch/jom2025 
 
Fermeture des inscriptions le 1er octobre 2025. 

Inscriptions par ordre d’arrivée, nombre de places 
limité.

N’oubliez pas de remplir le formulaire demandé 
par l’école.

Contact
Bureau de l’égalité de la Ville de Lausanne 
021 315 99 44 ou egalite@lausanne.ch

La JOM à la Ville de Lausanne

* Les enfants ne se retrouvant pas dans les genres masculin 
ou féminin peuvent choisir le type d’activité qui leur convient.
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 G1 | Chasseur de tête (SPEL) 
9h à 12h | Place de la Louve 1

Un poste vient de se libérer, rejoins-nous pour une 
quête passionnante à la recherche de la meilleure 
personne à engager! Par des jeux de rôles, découvre le 
métier des ressources humaines, lutte contre les préju-
gés et prouve que les filles et les garçons peuvent faire 
les mêmes métiers.

 G2 | Les métiers de l’horticulture (SPADOM) 
10h30 à 12h | Etabl. horticole, Av. du Chablais 46

Tu t’intéresses aux plantes et à la nature? Plonge dans 
l’univers de l’horticulture en visitant l’établissement hor-
ticole de la Ville. Tu y découvriras comment poussent 
les plantes, sèmeras des graines et créeras ta propre 
composition florale.

 G3 | Le monde de la petite enfance (SPE)
9h à 12h | CVE de la Maille, Rue de Genève 52

Tu seras accueilli par le directeur de la crèche et passe-
ras un moment avec l’équipe éducative en participant 
à un atelier et au repas avec les enfants. Une belle 
découverte du monde de la petite enfance! 

 G4 |  Les bons gestes qui sauvent (SSPR) 
9h à 12h | Place Chauderon 9 (5e étage)

Apprends à réagir en cas d’urgence: qui appeler, quoi 
faire, comment agir. Découvre différentes méthodes, 
telles que la PLS, le massage cardiaque, etc. Un atelier 
concret pour se sensibiliser aux premiers soins. 

NOUVEAU
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Ateliers pour les garçons

 G5 |  Les métiers de l’intégration (BLI)
9h à 12h | BLI, Place de la Riponne 10

Sais-tu combien il y a de nationalités différentes à 
Lausanne et comment nous cohabitons tous ensemble? 
Comment fait-on pour obtenir la nationalité Suisse? 
Accompagne une équipe qui t’emmènera à la décou-
verte des projets mis en place pour aider les personnes 
étrangères à s’intégrer à Lausanne.

 G6 |  Activités du parascolaire (SEP)
15h à 18h | Différents APEMS de la Ville

Après l’école, c’est l’heure de l’APEMS. Passe de l’autre 
côté en accompagnant l’équipe éducative. Accom-
pagne les enfants pendant ce moment dédié à des 
activités, du repos et aux devoirs.  

 G7 |  Les coulisses des bibliothèques (BAVL) 
9h à 12h | Bibliothèque de Chauderon,  
Place Chauderon 11

Découvre ce qui se passe quand les portes de la biblio-
thèque sont fermées: qui choisit les livres, comment 
arrivent-ils sur les rayons? Grâce à un jeu original, tu 
vivras le quotidien d’un bibliothécaire.JOM 2024

NOUVEAU

NOUVEAU



 F1 | Découverte de la géomatique (CADA)
9h à 11h30 | Service du cadastre, Port-Franc 18 

Pars à la chasse aux trésors et retrouve un lieu caché 
dans la ville. Tu devras t’aider de plans et d’instruments 
comme le ferait une géomaticienne.

 F2 | À toi les pinceaux! (ST)
9h à 12h | Avenue de Sévelin 36

Apprends les bases de la peinture en bâtiment dans un 
espace d’entraînement: murs, boiseries, pinceaux, rou-
leaux… Tu découvriras les gestes et les techniques pour 
des finitions au top!  

 F3 | Branche-toi à l’énergie de la ville! (SIL)
9h à 12h | Ateliers de l’Usine de Pierre-de-Plan,  

       Ch. de Pierre-de-Plan 6
Visite l’Usine de Pierre-de-Plan et apprends comment le 
chauffage arrive jusque chez toi. Entre en salle de com-
mandes et découvre la mécanique, l’électricité et bien 
d’autres choses en testant toi-même les outils.

 F4 | Dans la peau d’une cheffe (SPEL)
9h à 12h | Centre-ville

Tu te demandes ce que fait une cheffe de service dans 
une administration? Viens passer une matinée à ses 
côtés et découvre son quotidien. Une immersion inspi-
rante dans le monde de la direction!

 F5 | Le service du feu (SPSL) 
8h30 à 12h | Rue de la Vigie 2 

Deviens sapeuse-pompière le temps d’une matinée et 
découvre le quotidien du service du feu en participant 
à un exercice de sauvetage. Tu assisteras aussi à une 
démonstration de désincarcération.

 F6 | Le métier de logisticienne (SALV)
8h30 à 11h30 | Ch. de l’Usine-à-Gaz 19, Renens

Tu veux un métier qui bouge, où tu dois réfléchir, orga-
niser, et faire en sorte que tout arrive au bon moment, 
au bon endroit? Viens vivre une matinée dans la peau 
d’une logisticienne!
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 F7 | L’atelier gourmand (SGEJQ) 
9h à 12h | APEMS de Prélaz, Ch. de Renens 1

As-tu déjà cuisiné pour 300 personnes? Enfile ton tablier 
et découvre le métier de cuisinière en participant à la 
préparation d’un repas pour les écoliers et écolières. 
Brioche, pâte à choux et houmous de lentilles sont au 
menu.

 F8 | Policère (CP) 
8h à 12h15 | Hôtel de Police, Rue St-Martin 33

Rencontre des policières et policiers de la sécurité 
urbaine dont le groupe d’intervention, la brigade canine 
et les unités d’intervention et de proximité. La police 
judiciaire ainsi que des échanges et des informations 
sur l’académie de Savatan seront également présentés.

Ateliers pour les filles

Oser tous les métiersSPECTACLE

14h à 15h45 | Salle des Fêtes, Casino de Montbenon
Tout est possible dans le monde du spectacle! Tu pourras influencer les comédiennes et comédiens qui 
sont sur scène pour changer le cours de l’histoire.

Découvre la diversité des métiers techniques 
exercés auprès des SIL dans le Centre de formation 
C-FOR! à Renens.
Cet atelier proposé pour les filles, figure dans le pro-
gramme JOM cantonal. Inscription pour cet atelier 
uniquement sur www.futurentousgenres.ch 

Métiers techniques (SIL)

JOM 2024
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 M1 | Ambulancière et ambulancier (SPSL)
8h30 à 12h | Rue César-Roux 31

Visite l’intérieur d’une ambulance. Tu apprendras les 
gestes des premiers secours et découvriras le quotidien 
de ce métier.

 M2 | Architecte en chantier (ARLO)
9h à 12h | Service d’architecture, Port-Franc 18

Découvre les métiers de l’architecture et accompagne 
une ou un architecte au centre-ville pour la visite d’un 
chantier emblématique.

 M3 | Atelier Nature (ST)
9h à 12h | Avenue de Sévelin 16 

Construis un mini-hôtel à insectes et découvre des 
informations sur la vie des abeilles.

 M4 | Crée ta ville, crayon en main! (URB) 
9h à 12h | Service de l’urbanisme, Port-Franc 18

C’est quoi l’urbanisme? Viens le découvrir et créer ta 
propre ville, avant de partir explorer le quartier du Flon 
avec un œil expert! Un atelier pour imaginer et com-
prendre comment une ville prend forme.

 M5 | Les coulisses du Musée romain (CULT)
9h à 12h | Musée romain de Lausanne-Vidy,  
Ch. du Bois-de-Vaux 24

Des collections archéologiques à la fabrication d’une 
exposition, découvre les coulisses du Musée romain 
de Vidy! Ensuite, accompagne Flora et Secundus, deux 
enfants au cœur de l’exposition Alea.

 M6 | De la cuisine à la table (ST)
9h à 12h | Avenue de Sévelin 14

Tu achètes parfois des plats à l’emporter et tu vas 
de temps en temps au restaurant? Viens découvrir 
les dessous de leur préparation en aidant l’équipe de 
cuisine et de salle.

 M7 | Et si c’était toi qui préparais l’Euro 
féminin? (SPORTS) 9h à 12h | Centre sportif de

       la Tuillière
Découvre le métier d’agente et agent d’exploitation 
d’installations de sport: marquage des terrains de 
football, contrôle de la qualité de l’eau des piscines, 
entretien des installations sportives… Un rôle clé pour 
que tout roule avant le coup d’envoi!

 M8 | Imagine ta place! (MAP)
9h à 12h | Service MAP, Port-Franc 18

Donne vie à tes idées en participant à une activité 
de réaménagement de l’espace public! Une expé-
rience créative où tu pourras laisser libre cours à ton 
imagination et contribuer à transformer ta ville. 

 M9 | Interactive media designer (ST)
9h à 12h | Avenue de Sévelin 8

Viens découvrir la production multimédia. Tu pourras 
participer à une étape de production d’un projet.

 M10 | Les secrets des bâtiments de la Ville 
(GER)
9h à 12h | Réception du Service des gérances, 
Chauderon 9, étage E2

Qui connaît chaque recoin des bâtiments de la Ville? 
Les agentes et agents d’exploitation! Découvre leurs 
outils, comment elles et ils contrôlent les accès, coor-
donnent les nettoyages et gèrent tout ce qu’on ne voit 
pas. Une visite passionnante pour découvrir les secrets 
bien cachés des bâtiments de la Ville.

 M11 | Plantation d’un arbre (SPADOM)
9h à 12h | Atelier, Ch. des Pyramides 22

Participe à la plantation d’un arbre fruitier, puis assiste 
à une démonstration de grimpe dans les arbres réalisée 
par nos arboristes. Tu pourras découvrir ce métier pas-
sionnant et poser toutes tes questions sur les arbres et 
les personnes qui en prennent soin.

 M12 | Plonge dans l’univers d’un cabinet 
dentaire scolaire (SSPR)
9h à 12h | Cabinet dentaire des Plaines du Loup,  
Rue Germaine Ernst 3

Participe à une simulation de contrôle dentaire, 
découvre l’anesthésie au gaz hilarant et vois comment
les instruments sont stérilisés. Tu pourras même 
essayer le détartrage. Une immersion concrète 
dans le métier de dentiste.

 M13 | A la recherche des trésors du passé 
(SGCD)
9h à 12h | Site Pré-de-Vidy (Bourdonnette)

Fouille, observe et découvre! Sur le site archéologique 
du Pré-de-Vidy, plonge dans le quotidien des archéolo-
gues et aide à révéler les traces du passé cachées sous 
tes pieds.

Ateliers mixtes

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU



Bulletin d’inscription  
(uniquement pour les personnes qui n’ont pas la possibilité de s’inscrire en ligne) 
S’il ne vous est pas possible de vous inscrire en ligne sur www.lausanne.ch/jom2025, merci de rendre le bulletin 
d’inscription complété et signé aux ressources humaines de votre service d’ici au 15 septembre. Votre inscription 
sera prise en compte par ordre d’arrivée et dans la limite des places disponibles.

Je participe le matin à: 

Atelier N°: ............ (choix 1)  
Atelier N°: ............ (choix 2)

Aucun atelier, je reste avec l’adulte que 
j’accompagne

Je participe l’après-midi à: 

Atelier «G6 Activités du parascolaire (SEP)»

Spectacle «Oser tous les métiers»

Je reste avec l’adulte que j’accompagne

Nom et prénom:

Service:

Courriel:

Numéro de téléphone (atteignable le jour de la JOM):

À la fin de l’activité (matin et/ou après-midi), j’autorise l’enfant inscrit·e ci-dessus à rentrer seul·e 
jusqu’à mon lieu de travail: 

En tant qu’enfant participant à cette journée, je donne l’autorisation à la Ville de Lausanne d’utiliser ou de diffuser 
des photos de moi qui sont prises pendant la JOM:  

En tant que parent / personne qui a l’autorité parentale, je donne l’autorisation à la Ville de Lausanne d’utiliser ou de 
diffuser des photos de l’enfant dont le nom est au-dessus: 

Signature de l’enfant Signature du parent/personne 
titulaire de l’autorité parentale

Oui

Oui

Oui

Non

Non

Non

Nom:

Remarques:

Genre de l’enfant:

Prénom:

Féminin Masculin L’enfant ne se reconnaît pas dans 
les deux premières catégories

COORDONNÉES DE L’ENFANT

COORDONNÉES DE L’ADULTE RESPONSABLE TRAVAILLANT À LA VILLE:

DROIT À L’IMAGE
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Des photos peuvent être prises pendant la journée pour illustrer l’atelier ou être transmises comme souvenir à 
votre enfant. Ici, nous vous demandons l’autorisation d’utiliser les images prises durant la JOM. 
En cochant la case oui, vous autorisez la Ville de Lausanne à utiliser les images sur, par exemple: son site internet, 
son journal communal, des brochures, etc.
Aucune image d’un enfant que l’on peut reconnaître ne sera diffusée sur les réseaux sociaux par la Ville de 
Lausanne (exemples: Instagram, Facebook, Twitter, etc.) 

L’enfant a-t-il des besoins spécifiques reconnus (handicap, limitations fonctionnelles, points d’attention)? 
Si oui, merci de préciser la nature de ces besoins ainsi que les aménagements recommandés. 


