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PLANTES GRIMPANTES 
 

    Plantes grimpantes indigènes adaptées à la région lausannoise  
 
 
 
Liste non exhaustive 

  

 

Nomenclature et habitat en milieu naturel : source infoflora.ch 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 

Chèvrefeuille des jardins 
Lonicera caprifolium 
 
 
Habitat naturel : lisières, haies, jardins  

Exposition : soleil 

Usage : baies légèrement toxiques 

  
 

  
  

 

Chèvrefeuille des bois 
Lonicera periclymenum 
 
 
Habitat naturel : forêts, lisières  

Exposition : soleil 

Usage : médicinal 

  
 

  
  

 

Tamier 
Tamus communis 
 
 
Habitat naturel : lisières, aulnaies, buissons  

Exposition : soleil 

Usage : médicinal 
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Houblon 
Humulus lupulus 
 
 
Habitat naturel : lisières, haies 

Exposition : soleil 

Usage : médicinal, aromatisation de 
la bière 

  
 

  
  

 

Lierre 
Hedera helix 
 
 
Habitat naturel : forêts, murs, rochers  

Exposition : mi-ombre 

Usage : mellifère, médicinal 

  
 

  
  

 

Clématite blanche 
Clematis vitalba 
 
 
Habitat naturel : lisières, broussailles  

Exposition : soleil 

Usage : médicinal 

  
 

  
  

 

Clématite des Alpes 
Clematis alpina 
 
 
Habitat naturel : broussailles, rochers  

(Alpes) 
Exposition : mi-ombre 
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Roses anciennes et rosiers lianes  
 
Il existe de nombreuses espèces non indigènes et 
variétés horticoles  de rosiers  à fleurs simples, 
favorables à la biodiversité. Ces espèces rustiques 
se déclinent sous diverses  formes  (buissons, 
lianes,…) et sont bien adaptées aux conditions 
locales. 
 

 
 
 
 
 
Informations complémentaires sur : 
https://www.infoflora.ch/fr/ 
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